'3 www.usts-hc.ch |

Union Sportive Terre Sainte
Association Hockey sur Glace

USTS HOYW S

RENARDS

Coppet — Septembre 2025

Septembre 2025



Chapitre 1

L'association et ses valeurs




L'association et ses valeurs

La section de Hockey sur Glace de I'USTS a vu le jour en novembre 2007 pour le
bénéfice des jeunes de Terre-Sainte. Elle est devenue une association a part entire le
01 Juillet 2025.

e Essentiel, il permet aux jeunes de pratiquer un sport intensif, tout en
respectant co-équipiers et membres de I'équipe adverse.

e Les activités de I'USTS HC visent a l'intégration des jeunes de Terre-
d'une activité sainte a une activité sportive lors de la saison d'hiver. Ceux qui

sportive souhaitent pratiquer ce sport a haut niveau peuvent s'orienter vers le
GSHC, CP Meyrin & HC 3 Chéne qui possedent l'infrastructure adéquate.
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e Elément essentiel dans un environnement sportif sain mais non-exempt
de risque. A cet effet, I'équipement de Hockey complet est désormais
obligatoire.

ag e Conserver l'espace mis a disposition de maniere propre et ordonnée,

de lavieen observer une ponctualité sur les heures de présence et d'ouverture de
communauté I'espace de glace sont quelques-uns des aspects essentiels qui seront
inculqués aux enfants.
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Le Comité




Le Comité et entraineurs

Le Comité et I'équipe d'entraineurs qui se tiennent a disposition afin d'encadrer nos 145 membres

E Bernard Ditzoff (Chef des entraineurs)

® Président & Trésorier : Stéphane Voide
Tél. 079 606 21 68

® Thomas Stauffer (moniteur J+S Hockey)

'® Vice-Président & Head Coach
: Bernard Ditzoff

Tél. 076 375 56 51 o Stéphane Voide (moniteur J+S & LSHG)
® Secrétaire : Frédéric Belpaire _ _

Tél. 079 458 73 16 ® Sacha Ditzoff (moniteur J+S Hockey)
© Resp. évenements  : Nicolas Aeby e Alexandre Bede (moniteur J+S Hockey)

Tél. 078 839 66 24

o Site et réseaux-sociaux: Jo Grecuccio © Yannick Voide (moniteur L+S Hockey)

Tél. 079 454 20 08
® Valentin Ecuyer (moniteur Kids)

e Membre & équipe Renardes Isabelle Wasser
Tél. 079 476 06 09

° Sébastien Voide (entraineur)

Viembres d'honneur

Marc-André Pépin (Président d'honneur)

Hugh Quennec (Membre d'honneur)
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Nos manifestations




Nos manifestations

Les dates importantes de la saison 2025 — 2026

Troc-Hockey a Coppet (afin de pouvoir échanger du matériel et s'équiper a
moindre co(t) le 05 octobre 2025

e OQuverture de la saison d'hiver en octobre 2025 dans la nouvelle patinoire
des Rojalets

e Nos sorties amicales avec rencontre des équipes d'associations de la région
selon programme

e Notre 19eme tournoi de fin de saison (07 mars 2026) pour les R3-R2-R1

e Notre tournoi de cloture de la saison (avril 2026) pour les R.Ados et Rusés




Chapitre 4

Nos membres




Nos membres

Voici une partie de nos jeunes qui ont profité des anciennes infrastructures mises a
disposition dans e cadre idylligue du domaine du chateau
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Nos membres

...et propice a I'échange et a la mise en pratique de nos valeurs, le fair-play, la
solidarité et la convivialité...

AW




Nos membres

... dispensées des le plus jeune age ...




Nos membres

... et sans limite d'age, avec nos moins jeunes qui s'essaient a défier leurs collegues
des autres patinoires.

USTS HC - Les Rusés
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Programme d'entrainement




Programme d'entrainement de la saison 2025-2026

Le lancement des entrainements de la saison est fixé en octobre 2025.

120 minutes (2x1h.)

150 minutes (2x1.15h.)

150 minutes (2x1.15h.)

180 minutes (2x1.3 h.)

180 minutes (2x1.3 h.)

180 minutes (2x1.3h.)
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Chapitre 6

Jeunesse & Sport




F
Jeunesse & Sport J

La section de Hockey sur Glace de I'USTS a décidé de se doter depuis 2011 d'une structure
d'entrainement reconnue par I'organisation de la Confédération "Jeunesse & Sport", et ce, afin
de dispenser un enseignement de qualité, tout en préservant nos valeurs....

J+S e Nous avons aujourd'hui cing moniteurs J&S Hockey-sur-Glace
Hockey sur (5 moniteurs de base dont 1 moniteur all-round certifié par la LSHG)
Glace

e Cette saison, nous reconduirons l'ouverture de quatre cours J+S, a savoir
pour les Renardeaux/R3, renards 2, les Renards 1 et les Renards Ados

- e Qutre une allocation par enfant, les principaux changements aménent
changement une plus-value au niveau de |'enseignement ou nous continuerons a

attendus donner une place importante a I'aspect ludique et a la créativité, ainsi
gue sur la qualité d'acquisition et de stabilisation des gestes techniques
(patinage, passes, tirs et puck)




Chapitre 7

Notre nouvelle enceinte pour la saison 2025 - 2026




Nouvelle patinoire

Le batiment de la nouvelle patinoire (photo septembre 2025)




Un énorme pas en avant des octobre 2025

Grace a l'ouverture de la nouvelle patinoire, notre association va pouvoir enregistrer un énorme
pas en avant, nous permettant d’accroitre le nombre de nos members pour atteindre une

capacité de 200 personnes.




Chapitre 8

Sponsors Maillots et nouveaux articles de merchandising




Sponsoring maillots

Un grand merci a nos quatre sponsors maillots qui nous ont permis d'acquérir notre nouveau jeu
de chandails mis a disposition de nos joueurs.

STAUFFER

— SWISS CLEAN—

haller
wasser



Nouvelles réalisations

Un T-shirt, une casquette et un sweater viennent completer notre gamme de produits existante.
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